e®a centrs

% Mmarta

Biedriba Centrs MARTA

NOTIKUMI un REZULTATI
GADA PARSKATS PAR 2020. GADU
Riga, 2021
www.marta.lv

@CentrsMARTA

CENTRA MARTA 20 DARBIBAS GADI
PIENESUMS UN IETEKME. PANAKTAS PARMAINAS LATVIJA UN GLOBALI

“No vienas puses sveikt Centru MARTA 20 gadu jubileja nozimé apzindties, ka ari péc 20
darbibas gadiem organizacijas izvirzitas prioritates — palidziba un atbalsts sievietem
sarezgitas krizes situdcijas ir joprojam sapiga sabiedribas problema. Taja pasa laika ir
skaidrs, ka ir jasvin Centra MARTA darbinieku entuziasms un cilveciba, kas lavusi 20 gadu
laika nerimstosi, ar degsmi un augstu atbildibas sajitu darit visu, kas ir jisu spékos, lai
situdacija vardarbibas noversanas joma Latvija mainitos,” Egils Levits, valsts prezidents.

Kopuma 20 gados palidziba ir sniegta 20 tukstoSiem sievieSsu — Latvijas iedzivotagjam un
Latvija cietuS$am arvalstniecém.

20 gadus ir nodrosinats nepartraukts bezmaksas atbalsta pakalpojums vardarbiba un cilvéku
tirdznieciba cietu$am personam.

“MARTAs durvis nepartraukti ir bijusas atvértas sievietém, neraugoties uz krizém — aréjam
vai arl ieksejam, nemitigi mekléjot resursus un attistot pakalpojumu kvalitati,” Tluta Lace,
Centra MARTA vaditaja.

CietuSo sievieSu konkrétas dzives situacijas un vajadzibas ir lavusas:

e panakt nozimigas likumdoSanas izmainas, tostarp pagaidu aizsardzibu pret
vardarbibu, kriminalatbildibu par vajasanu, uzlabot cilvéku tirdznieciba cietuso
atbalsta sistemu, uzturét diskusijas politiskaja videé par prostitiicijas izskauSanas
likuma nepieciesamibu;

e uznemties iniciativu un nodroSinat ekspertizi Valsts programmas cilvéku tirdzniecibas
izveidei;

e uzlabot pakalpojumu sniegSanas kartibu;

e uznemtieS iniciativu un virzit starpinstitucionala sadarbibas modela izveidosanu un
iedzivinasanu Latvijas praksg;

e organiz€t un vadit iesaistito specialistu — socialo darbinieku, barintiesu, policijas un
tiesu sistemas darbinieku, arstniecibas personu apmacibas;
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e izveidot droSu anonimu patvérumu cietu$ajam sievietém.

Atsaucoties sievieSu vajadzibam regionos un nodroSinot pakalpojumu pieejamibu, ir
izveidotas un atveértas Centra MARTA filiales Liepaja un Rézekné.

Drosi un ar lepnumu varam apgalvot, ka kopigais Centra MARTA darbs 20 gados ir tuvinajis
Latviju starptautiskajiem cilvektiesibu standartiem. Latvija ir pieteikta un parstavéta ka
starptautiski nozimigs partneris ar dzimumu lidztiesibu saistito jautajumu risinasana.

Kops 2010. gada Centra MARTA Jaunatnes programmu ietvaros notiek ilgtermina darbs ar
jaunieSiem, ieguldot nakotnes sabiedriba, kura mazinas vardarbiba.

Izzinot un izaicinot tradicionalas dzimumu lomas un stereotipus, kritiski analiz&jot to saistibu
ar ikdienas vardarbibu, iesp&jams mazinat riskus piedzivot vardarbibu un klit par upuriem.
Centra MARTA izveidota JaunieSu grupu metodologija, jaunieSu Iideru apmacibas,
praktizétas nodarbibas, sadarbiba ar skolam un jaunieSu centriem Latvija ir izradijusies
veiksmiga, tiek novertéta un pieprasita Latvijas regionos un partneribas valstis.

Latvija JaunieSu grupu aktivitates ik gadu ilgtermina iesaistas ap 100 jaunieSu.

Forums Celies! ir Centra MARTA iniciativa, lai, iesaistot virieSus un zénus, tuvinatos masu
kopigajam mérkim - dzimumu lidztiesigai un drosai sabiedribai.

Klustot par savas jomas ekspertiem un Latvijai lidz ar dalibu Eiropas Savieniba no palidzibas
sanémgéjas kltistot donorvalsti, pildot starptautiskas saistibas globalas attistibas veicinaSana un
atbalsta sniegSana attistibas valstim partneriba ar Arlietu ministriju, esam vargjusi nodrosinat
zinasanu un pieredzes parnesi Centralazijas un Aizkaukaza valstim, art Baltkrievijai, Ukrainai
un Moldovai.

Centrs MARTA ir kompetencu vieta brivpratigajiem un labas prakses iespgja studentiem no
visas pasaules.

PAKALPOJUMI
VARDARBIBA CIETUSAM SIEVIETEM

2020. gada Centra MARTA kopuma palidzibu sanéma 443 personas.

Riga - 357 personas, Liepaja — 81, Rézekné — 5.

314 sievietes Centra MARTA vérsas pirmo reizi, kas ir ievérojami vairak salidzinagjuma ar
ieprieksgjiem gadiem.

2020. gada nodrosinatas 1557 psihologa konsultacijas, 468 jurista un 387 sociala darbinieka
konsultacijas.

2 sievieteém tika nodro$inats dross un ilglaicigs patvérums anonimaja dzivokli.

8 sievietes apmekl€ja 15 makslas terapijas atbalsta grupas.

7 sievietes apmekl&ja kulinarijas meistarklasi.

40 sievietem bezmaksas palidziba nodrosinata pilniba par ziedotaju Iidzekliem.

Centra MARTA bezmaksas palidziba klientém tiek nodroSinata valsts programmas ietvaros
sadarbojoties ar Rigas Socialo dienestu, kas apmaksa specialistu konsultacijas. Centrs
MARTA sedz individualo gadijumu vadiSanas un pakalpojumu administrésanas izmaksas.



Gadijumos, kad ir izlietots no valsts budZeta apmaksato specialistu konsultaciju apjoms vai
gadijumos, kad cietusas sievietes Ve€las palidzibu sanemt anonimi, pakalpojumi pilniba tiek
nodrosinati par Centra MARTA lidzekliem vai Klientes personiskajiem lidzekliem.

2020. gada 10 klientes dalu pakalpojumu Centra MARTA sanéma par maksu.

Visvairak klientes bija vecuma grupa: 36 — 45 gadi — 46%
26 — 35 gadi — 28%
46 — 60 gadi — 17%
18 — 25 gadi — 6%
61 > -3%

Domingjosais vardarbibas veids: emocionala vardarbiba — 66%
fiziska vardarbiba — 28%
seksuala vardarbiba — 5%
vardarbiga kontrole — 80%

Jadvigas stasts

Jadvigai jau ir krietni pari pusmiizam. Vairakus gadus vina cieta no dela vardarbibas -
emocionalas, fiziskas, ekonomiskas. Jadvigas deéls lietoja alkoholu un narkotiskas vielas,
nestradaja un neguva pastavigus ienakumus. Vins regulari izspieda naudu no mates, kura
stradaja un sanéma pensijul.

Jadviga, lai izvairitos no atkartotas vardarbibas, laida délu dzivokli un deva naudu.
Gadijumos, kad déls tika atrasts uz ielas piedzéries, Vinu nogadaja majas pie Jadvigas.
Jadviga vérsas Centra MARTA, jo bija gatava sarezgitam lemumam - partraukt attiecibas ar
savu delu.

Centra MARTA juriste sagatavoja pieteikumu pagaidu aizsardzibai pret vardarbibu, izskatija
ltigumu par socialo dzivokli, sagatavoja iesniegumu par déla izdeklarésanu.

Jadvigas delam vairs nebija tiesibas uzturéties vinu lidz Sim kopigaja dzivokli. Ja jaunais
virietis tur tomer ieradas, Jadviga sauca policiju, kura vinas delu nogadaja patversmé.

Visbiezak vardarbibas veicgjs ir:

e 211 gadijumos vardarbibas veicgjs ir virietis no gimenes vai radu loka (laulatais,
partneris, déls, tévs, patévs, onkulis, audzumates virs, adoptétaju déls, masas bijusais
draugs, bijusais partneris, laulatais);

e 3 gadijumos vardarbibas veicgja ir sieviete no gimenes vai radu loka (mate, partnera
bijusT sieviete);

e 7 gadijumos — virietis, svesa persona.

PAKALPOJUMI CILVEKU TIRDZNIECIBA CIETUSAM PERSONAM

2020. gada kopuma Centra MARTA palidziba tika sniegta 16 cilvéku tirdzniecibas upuriem.
Sociala rehabilitacija tika nodrosinatal4 personam:

e 8sievietem;

e 2 nepilngadigam meiteném;

e 4 virieSiem.



6 cilveku tirdznieciba cictusas sievietes apmekl&ja ziedu kartoSanas meistarklasi.

Marijas stasts

Tagad Marijai jau ir 39 gadi.

Lidz 17 gadu vecumam Marija dzivoja neliela Latvijas ciemata. Marijas mate bija bez darba,
bet patévs stradaja par elektriki. Kops 6 gadu vecuma Marija cieta no sava pateva seksualas
vardarbibas. Emocionala un fiziska vardarbiba bija vinas ikdiena. Vecaki Mariju uz skolu
laida tikai pirmos 2 gadus, vélak vinai bija jabiit majas un japieskata jaunakos bralus un
masas, jarupéjas par majlopiem.

Kad Marijai bija 17 gadi, vecaki pateica, ka vinai ir jadodas stradat uz kadu nelielu
saimniecibu Lietuva.

Marija nondca seksualaja ekspluatacija. Vina piedzivoja smagu vardarbibu. Vélak Marija
nondca treso personu rokas, kuri Mariju aizsitija uz Vaciju, solot auklites darbu.

Vacija Marija nondca bordeli. Vina nemitigi sanéma draudus un vinai nebija nekadu ceribu
mekléet palidzibu.

Marija tika seksuali ekspluatéta ari \talija, vélak Francija. Vina to pienéma kd savas dzives
normu.

Marijai  piedzima dels. Latviju, zinot, ka vecaki vinu bija pardevusi seksualajai
ekspluatdcijai, vina bija centusies aizmirst.

Marijai péc 20 prombiitnes un smagas ekspluatacijas gadiem, radas nepieciesamiba sakartot
juridiskus dokumentus.

MARTAS specialistiem sadarbojoties ar citam organizacijam, izdevas palidzét Marijai
atgriezties Latvija. Vina bija aizmirsusi latvieSu valodu un baidijas iziet uz ielas, domadama,
ka vinas gimene varétu vinu sameklét.

“Viens no lielajiem iepriecinajumiem bija darbs ar manu pirmo cilvéku tirdzniecibas klienti.
Bija aizkustinosi redzét, ka vina ierauga iespeju risinat problemas, kuras bija krajusas sen,
ka vina sak veidot konkretu darbibas planu, lai izmainitu Savu ikdienas dzivi. Kliente saka
apzinaties, ka probléemas nevar ignorét un ka tas ir jarisina.

Klienta no sirds teiktais “paldies par darbu” man nozime loti daudz,” Annija, juriste.

Palidzibas nodro$inasanai lietotais finanséjums Riga. Liepaja un Rézekneé:

e Valsts programmas — 40,75%

e Rigas pilsétas pasvaldiba — 3,78%
e Ziedojumi —33,16%

e Projekti -22,31%

Centra MARTA iecere ir veidot tadu modeli un veicinat tadu kulttru, kura palidzibas
sanémeéja, atrisinot savas gritibas un labklajibas vajadzibas, kliist par motivétu ziedotaju
citam sievietém, Kas atrodas kriz€ un meklé palidzibu.

PAKALPOJUMU DALA
KOMANDA

Centra MARTA nodro$ina multidisciplinaras komandas pakalpojumu, kas strada arT ar augsta
riska vardarbibas un cilvéku tirdzniecibas gadijumiem. Palidzibas ietvaros sociala darbinieka,
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jurista un psihologa komanda plano palidzibas iesp&jas un atbalsta cietuSo personu
rehabilitacijas procesa, tiek gatavoti juridiskie dokumenti tiesvedibai, nodroSinata
psihologiska palidziba vardarbibas seku mazinasanai, nepiecieSsamibas gadijuma piesaistiti
citi resursi un institicijas. CietuSajiem ir iesp&ja apmekl&t atbalsta grupu. NepiecieSamibas
gadijuma MARTA nodros§ina anonimu patvérumu.

“Saja darba loti liela nozime ir tiesi komandai. Diends, kad Skita, ka viss ir slikti, - esmu
dzirdeéjusi smagus stastus un risindjumi rodas loti lenam, \r svarigi, ka kolégi ir atbalsts -
Uzsmaida viens otram, piezvana un apvaicdjas “Ka iet?”.

Tie dazi vardi vai smaids Saja darba dod spéku turpindt stradat un virzities uz prieksu.

Prieks, ka esmu komanda ar labiem cilvekiem,” Annija, Centra MARTA juriste

NOTIKUMI

2020. gada darbu uzsaka Centra MARTA filiale Rézekn€. Pieaugot pieprasijumam pé&c
pakalpojumiem, komandai pievienojas jauni specialisti - 5 Riga, 1 Liepaja un 4 Rézeknge.

“Nakamaja gada jaturpina informét Latgales sabiedriba par vardarbibas un tds veidu
atpaziSanu un palidzibas ieSpéjam, ka ari jaattista starpinstitucionala sadarbiba, lai kopigi
veicindtu vardarbibas prevenciju Rézekné un Latgalé, ka ari mazinatu vardarbibas raditas
sekas un sniegtu pilnvertigu atbalstu vardarbibas upuriem,” Ligija PurinaSa, Centra MARTA
Rézekné vaditaja.

Lidz ar COVID pandémiju Latvija tapat ka visur pasaulé ievérojami pieauga vardarbiba
cietuSo sievieSu skaits, ievérojami palielinajas seksualas vardarbibas gadijumu skaits pret
sievieteém no intima partnera.

"Klientes dazkart pat neapzinds, ka ta ir vardarbiba, jo varmakam tacu esot tiesibas. Arvien
biezak klientes rund par seksualas izmantosanas pieredzi bérniba un pusaudzu gados," Liga,
psihologe.

Dazado ierobezojumu del sievietes ilgstoSi bija spiestas palikt majas kopa ar saviem
paridaritajiem un tieS$i majas sievieteém kluva par visnedrosako vietu.

Pandémijas laika pieredze rada, ka sieviettm samazinas iespgja sazinaties un sanemt
palidzibu, dalai sievieSu ir neiesp&ami pakalpojumu sanemt attalinati, jo majas vinas tiek
kontrol&tas vai vinam nav droSa piekluve sazinai ar specialistiem.

Centra MARTA specialisti individuali izvertgjot katru gadijumu, mekl€ja drosako veidu un
nodrosinaja labako iesp&ju sanemt konsultacijas un sniegt pilnu atbalsta pakalpojumu.

“...lielakais prieks ir, ka spejam atrisinat COVID raditos ierobezojumus un saglabdjam
pakalpojumus. Griti ir pienemt, ka kolégi ilgstosi strada daudz lielaka spriedzé neka to
vajadzétu, ” Irina, Pakalpojumu dalas vaditaja.



#DODIEKSA bezmaksas un atbildigi trenini ar Daini Zageri vasaras un rudens ménesos
kluva par iespg&ju MARTAs specialistiem parvarét slodzi, emocionalo spriedzi un fizisko
nogurumu.

“Visgritak ir tad, kad Kliente zaudé motivaciju un izvélas neturpindt tiesas procesu, kurs jau
ir Uzsakts. lekséji tas bridis radija sajitu, ka pusgadu ilgais darbs ir bijis bezveértigs, lai ari
kliente sagatavotos dokumentus var izmantot ari velak, ” Annija, juriste.

KAPEC VINS TA DARA?

Atsaucoties Centra MARTA iniciativai, sadarbiba ar Baltijas pétnieciskas zurnalistikas centru
Re:Baltica un zurnalisti Ingu Springi izdevnieciba “Zvaigzne ABC” latvieSu valoda izdeva
Landija Bankrofta gramatu “Kapéc vins ta dara?”.

Pateicoties plasam ziedotaju lokam Centrs MARTA gramatu davinaja 548 Latvijas regionu
un augstskolu biblioteékam, krizu centriem, sievieSu cietuma un regionalo slimnicu
bibliotekam, ka arT sociala darba profesionaliem un sievieteém, kuram gramata ir vajadziga,
bet vinas to nevar atlauties.

Gramata “Kap&c vin$ ta dara?” neskaitamam sievietéem pasauleé ir palidz&jusi partraukt
vardarbigas attiecibas un mainit savu dzivi.

SASNIEGUMI

e Valsts kompensaciju cietuSajiem neuzskata par ienakumu
Grozijumi Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma nosaka, ka ar 2021.
gadu kompensacija kriminalprocesa cietusai personai netiks uzskatita par ienakumu
un tas nebis iemesls nepieskirt socialas palidzibas pabalstus vai sanemt triicigas vai
maznodro§inatas majsaimniecibas statusu, ka tas bijis ieprieks.

e Prostitiicija iesaistitas personas netieck administrativi soditas

No julija neeksiste regulejums, kas paredz€ja administrativi sodit prostitiicija
iesaistitas  personas. Pienemot jauno Administrativas atbildibas  likumu,
Administrativo parkapumu kodekss ir zaud€jis speku. Lidz ar to netiks soditas
seksualaja ekspluatacija iesaistitas personas. Jaunais likums paredz, ka sodus par
administrativiem parkapumiem nosaka attiecigo nozari reguléjosajos likumos vai
pasvaldibu saistoSajos noteikumos. Attieciba uz prostitticiju $ads likums joprojam nav
ieviests.

e Policija zinas par vardarbibu gimeng sita socCialajam dienestam
Grozijumi Ministru kabineta noteikumos nosaka policijas darbiniekiem
vienotu ricibu gadijumos, kad gimené notikusi vardarbiba. Vienota
informativa anketa nodroSina efektivu iesaistito institiiciju sadarbibu un
uzliek pienakumu policijas darbiniekiem informét pasvaldibas socialo dienestu
Visos gadijumos, kad izsaukuma konstatéta vardarbiba vai tas draudu risks.

e Memorands par cilvéku tirdzniecibas novérSanu aviacijas nozaré
Centrs MARTA, Patvérums “Dro$a maja”, nacionala aviokompanija airBaltic
un IekS§lietu ministrija, parakstot memorandu cilvéku tirdzniecibas novérSanai,
vienojusas par sadarbibu. Latvija Sobrid ir kluvusi par tranzitvalsti cilvéku
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tirdzniecibas shemam un cilvéki no mazak attistitam valstim aizvien biezak tiek
ekspluatéti Latvija.

INTERESU AIZSTAVIBA
ALTERNATIVAIS ZINOJUMS UN DALIBA ANO SESIJA

Februari Zenéva ANO Sieviesu diskriminacijas izskauSanas komitejas sesija tika izskatits
Latvijas kart€jais zinojums par 1979. gada Konvencijas par jebkuras sieviesu diskriminacijas
izskausanu. Latvijas zinojums apkopo informaciju par paveikto, lai nodrosinatu dzimumu
lidztiesibu Latvija - par sievieSu parstavibu dazadas nozar€s, vardarbibas gimené izskausanu,
cinu ar cilvéku tirdzniecibu, prostitiicijas samazinasanu, dzimumu stereotipu izglitiba
mazinasanu, vienlidzigu iesp&ju darba tirgii veicinasanu.

Kaut Dzimumu lidztiesibas indekss Latvija ir uzlabojies, tas tomer aizvien ir zemaks par ES
dalibvalstu videjo raditaju.

Centrs MARTA Komitejai iesniedza alternativo zinojumu par nepiecieSamajiem
uzlabojumiem, lai nodroSinatu pilnvertigu sievieSu tiesibu aizstavibu. Komiteja marta
publicétajos nosléguma secinajumos atbalstija Centra MARTA ieteikumus par atseviSska
Dzimumu lidztiesibas likuma pienemsanu, Stambulas konvencijas ratificéSanu un prostitiicija
izmantoto sievieSu atziSanu par upuriem.

LIKUMU UN NORMATIVO AKTU IZMAINAS

2020. gads ir bijis veiksmigs, panakot tadas izmainas likumos un normativajos aktos, kas
nenosoda cietusos un atvieglo palidzibas sanemsanu cietuSajiem.

e Lai nodroSinatu nepartrauktu pakalpojumu vardarbiba cietusam personam COVID
krizes apstaklos, neapdraudot ne klientu, ne specialistu veselibu, Centrs MARTA
rosindja Labklajibas ministrijai un Rigas Socialajam dienestam noteikt, ka
konsultacijas iesp€jams veikt attalinati. lerosindjums tika nemts veéra un arkartas
situacijas laika institlicijam un organizacijam, kuras piedava socialas rehabilitacijas
pakalpojumu no vardarbibas cietusam pilngadigam personam, ir iesp&ja nodro$inat
konsultacijas attalinati, saskanojot ar klientu un parliecinoties par klienta drosibu.

e Julija juridisko spéku zaudgja Latvijas Administrativo parkapumu kodekss un speka
stajas Administrativas atbildibas likums, kura nav ieklauts pants par prostitiicijas
ierobezoSanas noteikumu parkapSanu. Praksé tas nozimé, ka valsts vairs nesoda
sievietes un meitenes, kuras nonakusas seksualaja ekspluatacija.

e Lidz ar augustu spéka stajas grozijumi Ministru kabineta noteikumos, kas nosaka
vienotu regul&umu policijas ricibai gimenes vardarbibas gadijumos, uzliekot par
pienakumu policijai informé&t socialo dienestu, nepiecieSamibas gadijuma arl
barintiesu un tiesu par vardarbibas gimené gadijumiem.

e Atsaucoties Centra MARTA priekslikumam, Saeima galigaja lasijuma pienéma
grozijumus Civilprocesa likuma, kas nosaka, ka pagaidu aizsardzibu pret vardarbibu
var lagt visa Latvija, neatkarigi no aizskaruma nodariSanas vietas. Gadijumos, kad ir
nepiecieSams dross patvérums, iesp&jams, dodoties pat uz vistalako Latvijas regionu,
likums paredz, ka pieteikumu var iesniegt no jebkuras pieteicEja atraSanas vietas
Latvija.

Sadas izmainas lauj nodroinaties pret iesp&amu varmakas kontroli, ietekmgjot
attiecigos dienestus un dod cietuSajam iesp&ju brivi zinot par notikuso.



SEMINARI REGIONOS

Sadarbiba ar Labklajibas ministriju ANO izsludinato 16 dienu vardarbibas pret sievieteém
noveérSanai ietvaros notika 5 seminari “Seksuala vardarbiba pret picauguSo gimeng.
Starpinstitucionala sadarbiba un atbalsta iesp&jas” sociala darba specialistiem un citu nozaru
ekspertiem. TieSsaistes seminaros piedalijas 420 eksperti, kuru galvenais ieguvums bija
dalibnieku izpratnes stiprinasana par katras iestades lomu cietuSo atbalstiSana un prevencija.

IKGADEJAIS SIEVIESU SOLIDARITATES GAJIENS

8. marta notika ceturtais SievieSu solidaritates gajiens, kas sakas Esplanade, iepretim LR
prokuratiirai, virzijas garam Brivibas piemineklim un noslédzas Doma laukuma.
Gajiena dalibnieki tika aicinati izveleties neklusét, jo VARDARBIBAI PATIK KLUSUMS.

“Vardarbibai ir daudz un dazadas sejas. Ta noris tepat, mums blakus, dazreiz pat miisu
majgas, tacu més izvélamies to nepazit. Mobings Latvijas skolas ir pielidzinams epidemijai. NO
vardarbibas gimené cies katra tresa sieviete. Katra piektd sieviete ir cietusi N0 sava bijusa
partnera vajasanas. Vairak ka puse sieviesu ir piedzivojusas seksualu uzmaksanos. Meés
slépjam piedzivoto, jo mums ir kauns un més par to jitamies vainigas. Mes parmetam
sievietém, kas cies no vardarbibas, jo vardarbigais virietis ir bijusi vinu izvele. Policija
Joprojam nesaskata iespéju sodit personas, kas sabiedriskaja transporta apgrabsta gados
jaunas sievietes un meitenes, ” teikts aicinajuma gajiena dalibniekiem.

Gajiens dalibniekus pie Prokuratiiras uzrunaja Saeimas deputate Inese Voika, pie Brivibas
pieminekla Lotte Tisenkopfa-lltnere, SIA MADARA Cosmetics lidzipasniece un vaditaja un
dzejniece Katrina Rudzite, Doma laukuma Baltas lentites véstnieks Latvija Ints Kuzis,
Saeimas deputate Anda Caksa un luteranu macitaja Rudite Losane.

JAUNATNES PROGRAMMAS
DROSME RUNAT UN DROSME RUPETIES

Projekta “Drosme ripéties! Vardarbibas prevencija jaunieSu vidé” aktivitatés 50 jaunieSu
grupas Latvija un 15 jaunieSu grupas arvalstis (Italija, Bulgarija, Rumanija, Kirgizstana,
Tadzikistana, Turcija, Spanija) 3 gadu laika piedalijas vairak ka 400 jauniesi vecuma no 12
lidz 18 gadiem Latvija un vairak ka 200 pusaudzu un jaunieSu vecuma no 12 Iidz 25 gadiem
arvalstis.

Jauniesu grupu diskusijas atklajas drosme runat un drosme risinat jaunieSiem biitiskas t€mas:
*pusaudZu mentala veseliba un vecumposma izaicinajumi; *mobings, miti un patiesiba par
pornografiju; *ka pasargat pusaudzus no iekliiSanas cilvéku tirdznieciba; *dzimte, viriSkiba
un jaunieSu iesaiste dzimumu Iidztiesibas veicinasana u.c.

Starptautiska nosleguma konference 2020. gada rudeni, kura piedalijas specialisti no
Latvijas, ASV, Kanadas, Zviedrijas un Portugales, Kalpoja ka platforma projekta rezultatu
atspoguloSanai, kuru lielaka vértiba ir jaunieSu iedro§inasana un vinu vajadzibu akceptéSana.
Projekta laika darbam ar jaunieSiem apmaciti 100 JaunieSu grupu vaditaji Latvija un vairak
ka 80 jaunieSu grupu vaditaji arvalstis (Italija, Bulgarija, Rumanija, Kirgizstana,
Tadzikistana, Turcija, Spanija).



“Lielakais iepriecindjums ir liela atsauciba no jaunatnes darbinieku un specialistu puses,
kuri vélas apgit JaunieSu grupu metodologiju,” Madara Mazjane, Jaunatnes programmu
vaditaja.

FESTIVALS

Vairak ka 40 jauniesi vecuma no 13 Iidz 19 gadiem no visas Latvijas augusta pulcgjas Dagda
festivala DROSME RUPETIES.

Tris festivala dienas vini kopradija un piedalijas dazadas neformalas izglitibas aktivitates,
stiprin@ja kritiskas domasanas, situaciju analizes un lemumu pienemsanas prasmes, kas attista
jaunieSu spgjas iesp&jami veseligi rikoties krizes situacijas, ka ari novérst $adu situaciju
raSanos. Festivala jaunieSiem bija iespgja izzinat un diskut€t par jautajumiem attieciba uz
paSizzinu, veseligam attiecibam, savu un citu emociju atpaziSanu un parvaldiSanu,
vardarbibas veidiem (t.sk. cilvéku tirdzniecibu), to atpazisanu un atbilstoSu reagéSanu, ka ari
stiprinat diskusiju veidoSanas un konfliktu risinasanas prasmes.

JAUNI PROJEKTI

e Partneriba ar Spaniju, Bulgariju un Rumaniju uzsakts Erasmust KA2 start€giskas
partneribas projekts, kas paredz pilotét Centra MARTA izstradato JaunieSu grupu
metodologiju projekta partnervalstis. Projekta mérkis ir samazinat riska faktorus
pusaudzu (vecuma no 12 Iidz 18 gadiem) iekluSanai vardarbigas attiecibas un celt
jaunatnes darba kvalitati, veicot pétjjumus un pielagojot metodologiju katras projekta
partnervalsts kulttrspecikai.

e Baltijjas juras valstu padomes (BJVP) projekts “Dare to Care Baltics”, kura
sadarbosies Latvija, lgaunija un Lietuva, adreséts tas prioritarajai jomai “dros$s un
stabils regions”, galveno uzmanibu pieverSot vardarbibas mazinasanai un novérSanai
Baltijas valstis dzivojoSo bérnu un jaunieSu vidd.

e Ar ASV véstniecibas un ASV Valsts departamenta fonda (Alumni Engagement
Innovation Fund) atbalstu uzsakts projekts “Drosme runat: Dzimumu diskriminacijas
un vardarbibas novérSana Latvijas augstskolas”, kas veicinas sievieSu un meitenu
aizsardzibu pret vardarbibu, diskriminaciju un aizskarSanu. Projekta ietvaros ir
paredzets izveidot resursu studentiem, nodroSinot nepiecieSamas zinasanas un
prasmes, lai noSkirtu veseligas un neveseligas attiecibas, atpazitu seksualu
uzmaks§anos un seksualu vardarbibu, ka ar1 spétu identificét bridinajuma zimes par
potenciali vardarbigam attiecibam.

FORUMS CELIES
VIRISKIBA KRIZES LAIKA UN KAPEC MAN JANES MISKASTE?

Socialie tikli, tieSsaistes diskusijas un darbnicas, pieverSoties dazadiem viriSkibas un
dzimumu Iidztiesibas aspektiem un reaggjot uz Covid krizes radito satraukumu, kluva par
tikSanas un droSu domapmainas vietu, izzinot gan viriSkibu un atpazistot Stereotipus, gan
atklajot emocijas krizes laika.



Centrs MARTA ar1 2020. gada bija Sarunu festivala LAMPA dalibnieks, piedavajot
tieSsaistes diskusiju “Kapéc man vienmér janes miskaste? Virietis dzimumu lidztiesibas
laikmeta” Forums Celies daudz uzmanibas veltfja tiem izaicinajumiem, ar kadiem jauni
virie$i sastopas Sodienas sabiedriba, ir uzsaktas divas jaunas iniciativas — Foruma “Celies!”
podkasts un darbnicas virieSiem par veseligu viriskibu un dzimumu lidztiesibu.

“Priecé veiksmigi uzsakta sadarbiba ar White Ribbon Canada kustibu pieredzes
parnemsanai, ka iesaistit virieSus sarund par vardarbibas mazinasanu un dzimumu
lidztiestbu, ” Madara Kanasta, Forums Celies vaditaja.

ATBALSTS BALTKRIEVIJAI

Arlietu ministrijas finanséta projekta ietvaros Centrs MARTA sadarbiba ar Baltkrievijas
nevalstiskajam organizacijam no septembra Iidz decembrim nodrosinaja juridisku,
psihologisku un praktisku palidzibu cietu$ajam personam, ka ar sniedza atbalstu vardarbibas
seku dokumentg&sana.

Kopuma Centrs MARTA ir sniedzis palidzibu 693 cilvékiem Baltkrievija, kas krietni
parsniedz planoto, jo situacija Baltkrievija pasliktingjas, daudzas izzinotas palidzibas
sanemsSanas iesp&jas izradijas neefektivas vai vienkarsi parstaja darboties, palidzibas ligumu
skaits pieauga. Sakotn&jas prioritates bija mediciniskas, praktiskas un juridiskas palidzibas
sniegSana, bet smago traumu dé] daudzi mediciniskas palidzibas mekl&taji tika novirziti pie
citam organizacijam, kas specializ€jas mediciniskas palidzibas sniegSana. Gimeném, kas
zaudgjusas apgadniekus, liels atspaids bija praktiska palidziba, partikas pre¢u piegade.
Savukart nodroSinat advokatu vizites bija 1pasi svarigi ar1 tadel, ka daudziem ieslodzitajiem ta
bija vieniga sazinas iesp&ja ar arpasauli.

Neraugoties uz to, ka Baltkrievija ir Latvijas kaiminvalsts, dala Latvijas sabiedribas ir
veérojama vienaldziba un ignorance pret Baltkrievija notiekoSo. Lukasenko reZima upuru
stasti ir dazadi. Péd€jos meénesos no valsts sankcionétas vardarbibas ir cietusi gan pazistami
aktivisti, gan garamgaj¢ji, kas atraduSies nepareiza vieta un nepareiza laika. Protestu un
streiku organizetaji apzinas, ka paklauj riskam savu droSibu, tacu daudziem Baltkrievijas
iedzivotajiem aresti vai uzbrukumi ir naku$i pilnigi negaiditi. OMON spéki biezi nenésa
nekadas atpaziSanas zZimes un aizturétajiem nesniedz nekadus paskaidrojumus.

Kads virietis tika piekauts un aizturéts cela uz majam, jo vipam pie jakas bija
baltsarkanbaltais karogs (Baltkrievijas karogs lidz LukaSenko naksanai pie varas, tagad to
izmanto LukaSenko opozicija). Kada sieviete stasta, ka vinas draugs tika aizturéts un notiesats
par administrativajiem parkapumiem, jo mili¢i vinu bija redzgjusi ar baltsarkanu lietussargu
rokas. Virietis, kur§ uz asfalta uzrakstija “He 3a0ynem” (“Neaizmirsisim”) tika notiesats uz 2
gadiem cietuma.

Daudzas sievietes, kuras piedalas protestos vai streikos, saskaras ar varasiestazu draudiem
atnemt bernus. Kadas daudzbérnu gimenes gadijuma uz laiku tika aizturéti abi vecaki un
beérni ievietoti bernunama. Tapat Baltkrievija cilvéki bez iemesla tiek atlaisti no darba vai
viniem tiek pieprasits aiziet no darba “p&c pasa ve€leésanas”. Tas smagi ievaino So cilvéku
gimenes, jo bieZi vien atlaistais vai arT arestétais ir gimenes vienigais apgadnieks.

P&c sadursmes ar varasiestadém no LukaSenko reZima cietuSajiem nereti ir nepiecieSama
mediciniska palidziba. Vairakas ned€las apcietingjuma var nomainit vairakas ned€las
slimnica - kur cietuSajiem biezi rodas gritibas apmaksat arst€Sanu, jo vini ir zaudgjusi
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ienakumus. OMON speki nebaidas izmantot spidzinasanas metodes pret mierigajiem
protestgtajiem.

Kada devinpadsmitgadiga studente aiztur@Sanas bridi tika smagi piekauta, un péc tam, kad
vina iesniedza siudzibu par milicijas vardarbibu, vina tika atskaitita no universitates un
ilgstosi vajata, draudot izvarot.

Par vairakiem cilvéktiesibu parkapumu gadijumiem ar Centra MARTA atbalstu ir uzsaktas
vairakas tiesvedibas Lietuva un Cehija, ka arf sadarbiba ar Hagas Starptautisko kriminaltiesu
tiek gatavota prasiba par spidzinasanu un noziegumiem pret cilvéci.

Sadarbojoties ar Baltkrievijas organizaciju “Ham Jlom” kopigiem spékiem tika izveidots
brivpratigo tikls visa Baltkrievijas teritorija, pieverSoties armt mazakam pilsétdm un ciemiem,
kur iedzivotdji ir mazak aizsargati. Ipa$s sasniegums bija palidzibas linijas izveidoSana,
institucionaliz€Sana un uzturéSana. Palidzibas linija ne tikai uzklausa palidzibas ligumus un
koording to apmierinasanu, bet arT kalpo ka sava veida psihologiskais atbalsts cietu$ajiem un
atgadinajums, ka vini nav pamesti liktena vara.

Centrs MARTA sadarbiba ar Krizu un konsultaciju centru SKALBES nodros$inaja psihologu
kvalifikacijas celSanas apmacibas Baltkrievijas specialistiem, lai péc iesp&jas noverstu
brivpratigo izdegSanu.

ATTISTIBAS SADARBIBA

Uzbekistana, Tadzikistana un Kirgizstana Arlietu ministrijas finanséta projekta “Vardarbibas
pandémija globalas Covid-19 krizes laika. Riski, novérSana, risinajumi” ietvaros notika
virkne tieSsaistes apmacibu seminari gimenes centru pakalpojumu sniedz&jiem, sievieSu
organizaciju liderém, Zurnalistiem un elektronisko mediju parstavjiem, lai nodroSinatu
efektivu gimenes atbalsta struktiiru un sistému ieviesanu.

Taskenta rezidgjosais Latvijas véstnieks Mihails Popkovs Tadzikistanas seminaru atklasana
uzsveéra, ka dzimuma Iidztiesibas jautajumi ir viena no Latvijas attistibas sadarbibas
prioritarajam jomam atbilsto§i ANO ilgtsp&jigas attistibas jaunajam ietvaram Agenda
2030. Tika atzim@ts arT 81 attistibas sadarbibas projekta nozimigums pandémijas apstaklos, lai
sniegtu atbalstu Centralazijas valstim globalas krizes izraisito socialekonomisko izaicinajumu
mazinasana.

Centra MARTA 1stenota projekta mérkis ir mazinat Covid-19 pandémijas izraisito vardarbibu
gimené un vardarbibu pret sievietém, paaugstinat vardarbiba cietuso pakalpojumu sniedzgju,
aktivistu, lideru un politika iesaistito sievieSU un zurnalistu un citu mediju parstavju
profesionalo kompetenci, lai ilgtermina nodroSinatu efektivu atbalsta strukttiru un sisteému
ievieSanu Kirgizstana, Tadzikistana un Uzbekistana.

Centralazijas valstis ir viens no Latvijas arpolitikas un attistibas sadarbibas prioritarajiem
regioniem, kura Centra MARTA eksperti jau vairakus gadus nodod savu pieredzi un
ekspertizi, lai stiprinatu So valstu Tstenotas reformas art labas parvaldibas un izglitibas jomas.

CENTRS MARTA LIEPAJA
PAVEIKTAIS UN SASNIEGTAIS 2020. gada
LIEPAJA

2020. gada augusta aprit€ja 3 gadi, kops Centrs MARTA Liepaja sniedz kompleksu
starpdisciplinaru palidzibu vardarbiba cietusam personam. Kopuma gandriz 550 bezmaksas
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jurista, psihologa un sociala darbinieka konsultacijas palidzibu sanémusas 115 sievietes un 23
vinu bérni. Visbiezak nepiecieSama bijusi jurista un psihologa palidziba.

18 sievietes ir piedalfjusas atbalsta grupas, kas ir TpaSa iesp&ja gan sanemt, gan sniegt
atbalstu, meklgjot katrai savu veidu ka dzivot talak drosa un harmoniska vidg.

ES NEESMU VAIRS VIENA

Emilija, liepajniece, 36 gadi

Mans stasts ir par to, ka méginam tomer turpinat dzivi kopa. Esam procesa, macamies lai
nebiitu vairs lidzigas situacijas. Analizéjam katrs savu rictbu. Mums abiem prioritate tomer
ir bérni.

Bijam tik loti saaugusi, bet atnakusi Krize paradija, ka esam lieli individualisti un
nerespektejam viens otru.

Musu vecakajam delam tulit biis 13 gadi, meitai ir 6 un driz mums biis vél viena meitina.
Paldies Centram MARTA par atbalstu! Tajas dazas konsultaciju reizes pie MARTAS
psihologes leraudziju sevi pavisam no citas puses! Es beidzot sadzirdeju to, ko vienmer biju
zindjusi par sevi, bet neuzdrikstejos pienemt.

Es apzindjos, ka ir jasak liels darbs ar sevi. Man ir jamaina sava dzive.

Konsultacijas man palidzéja ieraudzit misu attiecibu problémas, Kuras miis ieveda krize. ES
sapratu, ka vainigo nav, - mes katrs esam ar savu pieredzi un pagatni. Més nemdcejam
savadak risinat attiecibu griitibas. Esmu prieciga, jo beidzot esam iemdcijusies sarunaties un
respekeet viens otra vajadzibas.

Pec jurista konsultacijas sapratu, ka patiesiba ari negribu Skirties, lai gan dusmas un
aizvainojuma par to domaju.

Beérni ir sajiisma par bérnu psihologi un joprojam jauta, vai nevaram aizbraukt pie vinas!
Man $7 bija loti vértiga pieredze un atsperiena punkts manai dzivei.

Turklat pavisam noteikti zinu, - ja kadreiz biis vajadziga palidziba, es neesSmu vairs viena. ”

2020.gada tika Centra MARTA Liepajas filialé palidzibu sanéma 81 sieviete. Palidzibu pirmo
reizi sanéma 54 sievietes. NodroSinatas 51 sociala darbinieka, 132 jurista konsultacijas un 75
psihologa konsultacijas.

Visbiezak palidziba bija nepiecieSama sievietém vecuma no 36 lidz 45 gadiem.

Atbalsta grupu vardarbiba cietuSajam apmekl&ja 5 sievietes.

2020.gada Centrs MARTA Liepaja aktivi iesaistijas Liepajas attistibas programmas 2021-
2027 izstrade, uzsverot cietuSo vajadzibas balstitu pakalpojumu attistibas nepiecieSamibu, ka
ar nepiecieSamibu uzlabot starpinstitucionalo sadarbibu vardarbibas gadijumos.

Tiesi péc Centra MARTA iniciativas Liepaja tika organizétas vairakas starpinstitiiciju
sanaksmes, lai mekl&tu labakus risinajumus vardarbibas gimené gadijumu risinasanai.

“Nakotné noteikti ir jaturpina iesaktas iniciativas un pakapeniski japilnveido socialas
rehabilitacijas pakalpojums cietusajiem, lai tas biitu daudz piemérotaks cietusa vajadzibam.
Ka nevalstiskai organizacijai liels izaicinajums ir nodrosindat darba nepartrauktibu, jo ne
vienmeér ir iespéjams piesaistit finanséjumu pamatdarbibai. Daudz darama ir institicijas
sadarbibas veicinasand, kas sevi ietver ne tikai jaunas sadarbibas prakses, bet art
domdsanas mainu. Atskatoties uz Siem trim gadiem, var teikt - daudz ir paveikts, un tas dod
parliecibu, ka viss turpinasies,” Juris Dilba, Centra MARTA Liepaja vaditajs.
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CENTRS MARTA REZEKNE
PAVEIKTAIS UN SASNIEGTAIS 2020. gada
REZEKNE

2020.gada 1.aprili tika uzsakta Centrs MARTA Ré&zeknes filiales veidosana.

Noslégts sadarbibas ligums ar Rézeknes pils€tas pasvaldibas parvaldi “Socialais dienests”.
Junija tika sakti filiales telpu remonta un labiekartoSanas darbi, kas tika pabeigti oktobri.
Izveidota Rézeknes filiales starpdisciplinara komanda un nodro$inatas specialistu apmacibas.
Centrs MARTA Ré&zekné piedava bezmaksas sociala darbinieka, psihologa un jurista
konsultacijas.

“Prieks par aktivu darbosanos Latgales regiona un progresivu ideju attistiSanu vietéja
sabiedriba par spiti dazadiem lokalo uzskatu un parliecibu véjiem,” Ligija Purinasa, Centra
MARTA Rézekng vaditaja.

Pirma Kkliente Centra MARTA Rézekné konsultéta novembri.
Kopuma palidzibu meklgjusi vairak ka 10 cilvéki, 5 personam nodro$inati bezmaksas
pakalpojumi.

NEPIECIESAMIBU palidzibu krizes un vardarbibas situacijas sanemt péc iespéjas tuvak
savai faktiskajai dzivesvietai apliecina liela iedzivotaju interese par sniegtajiem
pakalpojumiem un atbalsta iesp&jam.

REALITATE skaidri atklajas to cilvéku stastos un vajadzibas, kuri vérsas Centra MARTA
Rézekné. Socialas problémas ir ilguSas gadiem, pieméram, atkaribas, veselibas problémas,
traumatiska pieredze - bérnibas, emocionalas/fiziskas/ekonomiskas vai seksualas vardarbibas
sekas, naudas trikums psihologa un jurista konsultacijam, ieilgusi konflikti, tai skaita stridi
par bérnu aizgadibu, uzturlidzeklu piedzinu.

VAJADZIBA gadijumu risina$ana iesaistit valsts un pasvaldibu institiicijas — tiesu, policiju,
barintiesu un socialo dienestu, pierada tada sadarbibas modela nepiecieSamibu, kas lautu
institiicijam un pakalpojumu sniedzgjiem efektivi sadarboties, nevainojot un pasargajot
cietuso.

Stajoties speka atkartotai arkart&jai situacijai, specialistu konsultacijas dalgji tika organizetas
attalinati, ieveérojot Covid-19 epidemiologiskas izplatibas ierobezoSanas noteikumus.

KOMPETENCE UN APMACIBAS
e specialistu apmacibai un starpinstitucionalas sadarbibas izveidei notika divi Centra
MARTA seminari;
e sadarbiba ar Valsts Probacijas dienestu Rézeknes novada pasvaldiba notika seminars
“Cilveku tirdzniecibas problematika. Ka atpazit upuri un novirzit péc palidzibas”;
e platforma ZOOM notika seminars “Seksuala vardarbiba pret pieauguSo gimené.
Starpinstitucionala sadarbiba un atbalsta iesp€jas”.
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Ir izstradata Centra MARTA socialo pakalpojumu sniegSanas kartiba un vadlinijas, kas tiks
papildinatas atbilstosi aktualajiem pakalpojumiem un jaunam praksém, kuras tiks ieviestas
attistot un pilnveidojot starpdisciplinaras komandas darbu.

IEGULDITAIS DARBA AR JAUNATNI

Ziemelvalstu dienu ietvaros Austrumlatvijas radoSo pakalpojumu centra Zeimuls notika
interaktiva darbnica studentiem “Kas ir dzimumu Iidztiesiba un kap&c par to ir svarigi runat?”
un darbnica jaunatnes lietu specialistiem un pedagogiem “Pusaudzi un veseligas attiecibas.
Kas ir mobings un ka par to runat ar pusaudziem?”.

Oktobr1 uzsakam darbnicu ciklu “Drosme runat: dzimumu Iidztiesiba un veseligas attiecibas
augstskolu vide”, kura iesaistijusies Rézeknes jauniesi.

SADARBIBA

2020. gada ir ielikti pamati turpmakai sadarbibai ar viet§jiem uznémeéjiem. Lieliska
sadarbiba veidojusies ar SIA “KUUPCOFFEE” un Latvijas Sarkana Krusta Latgales
komiteju. Centrs MARTA Rézekné sanémis ari uzaicinajumu Sadarbibai ar Valsts Probacijas
dienestu.

NOTIKUMI

Liznavas muiza kluva par Centra MARTA komandas pulcé$anas vietu, kur kolégi no Rigas,
Liepajas un R&zeknes planoja organizacijas izaugsmes stratégiju un atskatijas uz Centra
MARTA 20 darbibas gados paveikto.

FINANSEJUMS:
ziedot.lv administréta programma “A/S Latvijas valsts mezi 2020”
EEA un “Norway Grants” un Norvégijas véstnieciba

ASV vestnieciba Riga un ASV Valsts departamenta Alumni Engagement Innovation Fund
(AEIF).
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FINANSEJUMS

MADARA Cosmetics, AS; Atbalstu Latviju, biedriba; Studensu korporacija IMERIA,
EAZYBI, SIA; EazyOne, SIA; Mobilly, SIA; Rigas Lutera draudze, Gimenes psihologijas
centrs LINA, Vijas Pliimes arsta prakse, SIA; Raxti, SIA; Loyalty Services, SIA; Man vairs
nevajag $o, SIA; More Than Knitwear, SIA; Rigas Zonta klubs; Iecavas sieviesu klubs
“Liepas”; individualie ziedotaji; Rigas Starptautiskais sieviesu klubs, AVON Cosmetics,
Giving for LATVIA, UK ONLINE GIVING FOUNDATION; Finlands Svenska
Marthaforbund (Somija), Venner AV Martasenteret, Fellesorganisasjonen (Norvégija),
Amerikas latviesu apvieniba, SISTERHOOD IS GLOBAL INSTITUTE, Donor Direct
Action ziedotaji (ASV), Zviedrijas vestnieciba Latvija, Somijas v€stnieciba Latvija,
Norvégijas véstnieciba Latvija, Niderlandes véstnieciba Latvija, Kanadas véstnieciba Latvija,
ASV véstnieciba Latvija, Lielbritanijas veéstnieciba Latvija.

PROGRAMMAS UN PROJEKTI

e Valsts programma ,,Socialas rehabilitacijas pakalpojumu un atbalsta pakalpojumu
kriminalprocesa laika sniegSana cilvéku tirdzniecibas upuriem”.

e Valsts programma ,,Socialas rehabilitacijas pakalpojums no vardarbibas cietusam
pilngadigdm personam”.

e Rigas sociala dienesta programma "Individualas socialas rehabilitacijas programmas
nodros$inasana pieaugusajiem".

e Rigas Domes labklajibas departamenta programmas krizes intervences pakalpojuma
nodroSinasanai krizes situacija nonakusam personam ar bérniem,;

e OAK fonda un valsts budZeta NVO lidzfinanséjuma programmas projekts ,,Drosme
ripéties. Vardarbibas prevencija jauniesu vide”.

e Firopas Savienibas programmu izglitibas, apmacibas, jaunatnes un sporta joma
,LEBrasmust+” projekts “Prevencija ++. Neformala izglittba un prevencija.”
(“Prevention++. Non-formal education and prevention work™).

e ASV véstniecibas Latvija finanséti projekti “Atbalsts specialistiem preventivaja darba
ar pusaudziem, lai noveérstu pret viniem vérstu un vinu starpa esoSu psihologisko,
fizisko un seksualo vardarbibu” un “Parunasim par sievieSu lidztiesibu! izbraukuma
podkasta "Starp mums, meiteném, runajot" ieraksta sesija Liepaja”.

e Interreg Latvija — Lietuva programmas 2014 — 2020 gadam projekts “Sievietes un
bérni — drosi sava pilséta”.

e Nodibinajuma “Fonds Ziedot.lv”’ administréts AS Latvijas valsts meZi ziedojuma
projekts “Par droSu un brivu dzivi Latgalé: biedribas Centrs MARTA filiale
Reézekne”.

¢ Nodibinajuma “Fonds Ziedot.lv”’ administréts Swedbank ziedojuma projekts “Stipraki
Kopa”.

e Valsts budZeta finanséts NVO fonda programmas projekts “Biedribas “Centrs
MARTA” darbibas stiprinaSana”.

e Liepajas pilsetas izglitibas parvaldes finanséts projekts “IZCELAM un nostiprinam
vertibas un attieksmes”.

e Valsts budzeta finanséts un Jaunatnes starptautiskas programmu agentiiras
administréts projekts “Jauniesu festivals “Drosme riipéties!”.

e Arlietu ministrijas finanséts projekts “Vardarbibas pandeémija globalas Covid-19
krizes laika. Riski, novérSana, risinajumi”.

15


http://www.marta.lv/marta-darbiba/projekti/viriesu-iniciativa-drosme-rupeties
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Valsts budZeta programmas finans€juma “Lidzekli neparedz€tiem gadijumiem”
ietvaros sadarbiba ar Baltkrievija stradajosam nevalstiskajam organizacijam sniegt
psihologisko, praktisko, juridisko un medicinisko palidzibu personam, kuras cietusas
no cilvektiesibu parkapumiem Baltkrievijas Republika pec 2020. gada 9. augusta
prezidenta vEéléSanam.

Valsts budzeta programmas finanséjums “Lidzekli neparedzetiem gadijumiem”
psihologu kvalifikacijas celSanas apmacibam Baltkrievijas specialistiem;

Eiropas Komisijas finans€juma programmas “Tiesibas, vienlidziba un pilsoniba” un
valsts budzeta apakSprogrammas 22.10.00 “Sabiedribas saliedétibas pasakumi”
lidzfinanséts projekts “Tiecoties uz Taisnigu un Efektivu Modeli Kompensaciju
PieskirSana Seksualas Vardarbibas Upuriem” (“Towards Fair and Effective
Compensation Scheme to Victims of Sexual Violence” (FAIRCOM)).

Baltijas jiiras valstu padomes finans&ts projekts “Ja tu runasi, es piebalsosu!” (“If you
speak up, I will join!™).

ASV vestniecibas un ASV Valsts departamenta fonda (Alumni Engagement
Innovation Fund) lidzfinans@ts projekts “Drosme runat: Dzimumu diskriminacijas un
vardarbibas novérSana Latvijas augstskolas”

Eiropas Savienibas programmu izglitibas, apmacibas, jaunatnes un sporta joma
,Erasmus+ KA?2 strat€giskas partneribas projekts ‘“Pilnveidota un uzlabota Jaunie$u
grupu metodologija veseligu attiecibu veidosanai” .

Baltijas jiras valstu padomes finanséts projekts “Drosme riip&ties! Baltijas valstis”
(“Dare to Care Baltics™).

Eiropas Ekonomiskas zonas un Norvégu finanSu instrumentu 2014.-2021.gdam
Aktivo iedzivotaju fonda Latvija programmas “Demokratijas kultiira” projekts
“Sieviesu tiesibu kultiira — Demokratijas stiirakmens”.

Latvijas valsts budZeta finansétas programmas ,,Gimenei draudziga paSvaldiba”
projekts “Atbalsts Centra MARTA darbibai, veicinot gimenu, kuras aug pusaudzi,
labklajibu un intereSu aizstavibu”.
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